Lyžiarsky výcvik 2009

V dňoch od 15.03.2009 do 20.03.2009 boli žiaci našej základnej školy na lyžiarskom výcviku v Makove. Zimné stredisko Zóna Snow je situované v obci Makov v lokalite Kasárne bezprostredne pod vrchom Veľkého Javorníka - 1071 m.n.m. LV sa zúčastnilo  spolu 17 žiakov – šiestakov bolo 5, siedmakov 8, ôsmakov 3 a 1 deviatak. Boli s nimi pedagógovia: Mgr. Ingrid Palková- vedúca lyžiarskeho výcviku a Mgr. Viliam Žitňanský. Všetci žiaci, ktorí nevedeli lyžovať, zvládli základnú techniku zjazdového lyžovania a tí, ktorí vedeli lyžovať sa ešte viac zdokonalili a vylepšovali svoju techniku lyžovania. Ubytovaní boli v hotelovom zariadení s vlastným sociálnym zariadením, využívali hotelový bazén a saunu. Lyžovali doobeda i poobede a večer sa zabávali pri súťažiach: ´´Miss boy´´ a ´´Miss girl´´, ´´Ako mi chutí jogurt´´, ´´Prásk´´, ´´Cibuľa´´. Užili sme si veľa zábavy, kopec srandy, maškrtili sme ovocné poháre a palacinky so šľahačkou tzv. ´´Lavíny ´´, pani učiteľka  nám varila výborný čajík a pán učiteľ nám nosil chutný horúci čaj až na svah. Snehu bolo veľmi veľa – až 150 cm a každý deň ešte pribúdalo. Vyšantili sme sa , vyguľovali učiteľov, šmýkali na zadkoch, mali sme aj ´´Pátračskú akciu – Sherlock Holmes´´ (lúštili sme heslo v zasneženej prírode - turistická trasa). Nadviazali sme aj nové kamarátske vzťahy s bratislavskou školou, ktorá tam tiež bola na lyžiarskom výcviku. Bolo tam tak krásne a super, učitelia sa nám neustále venovali, veľa sme sa nasmiali a domov sa nám vôbec nechcelo ísť. Dúfame, že sa takýto lyžiarsky výcvik bude konať aj na budúci rok a už sa naň veľmi tešíme.Dopravu na lyžiarsky výcvik nám financoval Obecný úrad Horná Streda, za čo veľmi pekne ďakujeme pánovi starostovi obce.

Žiaci a učitelia ZŠ Horná Streda.
VIDEA: http://www.youtube.com/watch?v=CDYsOhay9TY
http://www.youtube.com/user/pumpidoadam#p/u
Lyžiarsky výcvik 2011
V dňoch od 21.02.2011 do 25.02. 2011 sa žiaci Základnej školy s materskou školou v Hornej Strede zúčastnili výchovno-výcvikového zájazdu – LYŽIARSKEHO KURZU v Brezovici (Horná Orava). Žiakov bolo 14 ( od 6. po 9.ročník ). So žiakmi boli 2 učitelia: Mgr. Ingrid Palková a Mgr. Tomáš Galbavý. Snehu sme mali dosť a každý deň nám aj pribudlo. Našim zverencom sa veľmi páčilo, až tak, že nám nechceli odtiaľ odísť. Dopravu žiakom pomohol financovať Obecný úrad Horná Streda. Touto formou (za deti i rodičov ) za finančnú podporu veľmi pekne ďakujem pánovi starostovi obce.  
       
Mgr. Ingrid Palková

